
Caymiska Caafimaadka 

iyo Caawinta Bixinta Kharashka 
Codsiga Hal Qof 

Isticmaal codsigan si 

aad u aragto 

xulashooyinka caymiska 

ee aad u qalanto 

• Caymiska bilaashka ah ama jaban ee Medicaid ama Kentucky Children’s Health
Insurance Program (KCHIP)

• Kaalmada Lacag-bixinta oo kaa caawin karta inaad iska bixiso caymiskaaga caafimaadka

• Qorshayaasha caymiska caafimaadka la awoodi karo oo bixiya caymis
dhammaystiran si ay kaaga caawiyaan inaad si fiican u ahaato

Yaa loogu talagalay 

codsigan? 

Shakhsiyaadka kali ah ee: 

• Ku nool Kentucky ama qorshaynaya inay sii joogaan Kentucky

• Aan haysan wax ku-tiirsane ah oo laguma sheegan karo ku-tiirsane canshuur
celinta qof kale

Ka codso onleenka si 
degdeg ah 

Ka codso degdeg onlayn ah www.kynect.ky.gov. 

Waxa laga yaabaa inaad 

u baahato inaad dalbato

• Lambarkaaga bulshada (ama lambarka dukumeentiga haddii aad tahay muhaajir sharci ah)

• Loo-shaqeeyaha iyo macluumaadka dakhliga (tusaale ahaan, waraaqaha lacag bixinta,
foomamka W-2, warqad abaal-marin, ama caddaymaha mushaharka iyo cashuuraha)

Waa maxay sababta aan 

u weydiino

macluumaadkan?

Waxaan ku weydiineynaa Ammaanka Lambarkaaga Bulshada (SSN), dakhligaaga iyo 
macluumaadka kale si aan u aragno haddii aad u qalanto iyo haddii aad heli karto wax 
caawimaad ah oo aad ku bixinayso kharashyada caymiska caafimaadkaaga. 

Haddii aad u baahan tahay in lagaa caawiyo helitaanka SSN, wac 1-800-772-1213 ama booqo 
socialsecurity.gov. 

Isticmaalayaasha TTY waa inay wacaan 1-800-325-0778. 

Waxaan ilaalin doonaa dhammaan macluumaadka aad na siiso si gaar ah, sida sharcigu 
qabo. Nambarada badbaadada bulshada waxaa loo isticmaalaa in lagu xaqiijiyo dakhligaaga 
iyo in lagu sameeyo kombayutarka wakaaladaha kale sida Kentucky Department of 
Employment Services, the Internal Revenue Service iyo ilo kale oo ku haboon. Nambarada 
Ammaanka Bulshada looma isticmaali doono in qofna xogtiisa loogu gudbiyo waaxda 
Adeegyada Dhalashada iyo Socdaalka Maraykanka (USCIS). 

Maxaa dhacaya marka 
xiga? 

• Boostada ama fakis ugu dir codsigaaga la buuxiyay, saxeexay:

Kynect Health Coverage 
P.O. sanduuqa 2104 
Frankfort, KY 40602 

Fakis: 1-502-573-2007 

• Haddii aadan haysan dhammaan macluumaadka aan ku weydiinno, soo gudbi

codsigaaga si kastaba. Waan kula soo xiriiri doonaa wixii macluumaadka ka maqan haddii

aanaan buuxin weyno
go'aankuwuxuu ku salaysanyahay macluumaadka aad na siiso.

• Haddi aan  gaari karno go'aan, waxaanu kuu soo diri doonaa macluumaad faahfaahsan oo
ku saabsan tillaabooyinka aad u baahan doonto inaad raacdo si aad u doorato qorshe.
Waxaad u baahan doontaa inaad internetka gasho, na soo wac, ama aad caawimo ka hesho
wakiilka caymiska ama kynector si aad isku qorto qorshe.

Si aad u hesho caawimo • Onlayn: www.kynect.ky.gov

• Taleefoon ahaan: Ka wac Adeegga Macmiilka 1-855- 4kynect (459-6328)

• Qof ahaan: Soo hel liiska meelaha u dhow meesha aad ku nooshahay adiga oo
booqanaya mareegahayaga ama na soo wac.

• Español: Llame a nuestro Servicio al Cliente gratis al 1-855- 4kynect (459-6328)

• Adeegyada TTY call 1-855-459-6328
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CaymiskaCaafimaadka & 
Caawinta Bixinta Kharash 

Codsiga Hal Qof 

TALAABADA 1 Wax nooga Sheeg Naftaada 
Haddii qof kale ku caawiyo buuxinta codsigan, isticmaal Lifaaqa B si aad na 
siiso macluumaadka qofkaas.) 

 

1. Magaca koowaad, bilawga dhexe, Magaca dambe, Suffix (sida uu ugu muuqdo kaarkaga Lambarka Bulshada) 
 

2. Lambarka Ammaanka Bulshada (SSN) 

 

3. Haddii aad rabto caymis oo aan SSN la bixin, dooro sababta aadan u bixin. 

☐ Diidmada Diinta ku salaysan ☐ Codso SSN ☐ Xaq uma lahan helitaanka SSN 

☐ Ma haysto SSN waxaana lagu siin karaa oo keliya SSN sabab aan shaqo ahayn awgeed ☐ Diid inaad bixiso SSN 

☐ Ma doonayo inaan bixiyo, maadaama aanan codsanayn caynsanaan 
 

4. Taariikhda Dhalashada (bb/mm/ssss) 5. Galmada 

☐ Lab ☐ Dheddig 

  

6. Ma ku nooshahay Kentucky mana qorshaynaysaa inaad joogto Kentucky? ☐Haa ☐ Maya 

7. Ciwaanka Guriga - ☐ Halkaan ka Eeg haddii aadan lahayn Ciwaan Guri. Wali waa inaad gelisaa Ciwaanka 

Boostada ee hoose. 

8. Magaalada 9. Gobolka 10. Furaha Deegaanka 11. Ismaamulka 

12. Cinwaanka Boostada (kaliya ayaa loo baahan yahay haddii uu ka duwan yahay cinwaanka guriga) 
 

13. Magaalada 14. Gobolka 15. Furaha Deegaanka 16. Ismaamulka 

17. Lambarka Teleefoonka Aasaasiga ah ☐ Guriga  

☐ Shaqada ☐ Teleefoonka Gacanta 

18. Lambarka Teleefoonka Labaad ☐ Guriga☐ Shaqada 

☐ Gacanta 

19. ☐ Halkan iska hubi si aad uga baxdo helista 

fariimaha qoraalka ah ee kynect ee 
lambarkaaga koowaad. 

☐ Hubi halkan si aad uga baxdo kynect fariinta 
qoraalka ah ee lambarkaaga telefoonka labaad 

 

20. Luuqadda lagu hadlo ee la door biday (haddii aysan 
Ingiriisi ahayn) 

21. Luuqadda Qoran ee la door biday (haddii aysan Ingiriisi 
ahayn) 

22.  1095-A waxaa loo soo diray kynect adiga iyo IRS si aad uga warbixiso macluumaadka diiwaangelinta iyo qadarka 
kaalmada lacag bixinta ee qoysku helay inta lagu jiro sanadka caymiska, haddii ay jirto. Foomka 1095-B waxaa 
lagu codsan karaa gelitaanka www.kynect.ky.gov ama la xiriir DCBS haddii aad lahayd caymiska Medicaid inta lagu 
jiro sanadka. Foomamka waxaa lagugu soo diri doonaa boostada, ama haddii aad samaysato akoon on kynect, 
waxaan kugu ogaysiin karnaa email ahaan bedelkii foomku diyaar u yahay daawashada. Haddii aad rabto in lagugu 
ogeysiiyo iimaylka, geli ciwaankaaga iimaylka: 

 

23. Miyaad lahayd dhammaadka uur (dhalida ama luminta uurka) saddexdii bilood ee la soo dhaafay mise hadda 

aad uur leedahay? ☐ Haa. Hadday haa tahay, ka jawaab su'aalaha a-c. ☐ Maya 

a. Waa maxay taariikhda dhicitaanka ama taariikhda ugu dambeysa ee uurka? (bb/mm/ssss)   

http://www.kynect.ky.gov/
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b. Immisa carruur ah ayaa laga filayaa/filayay uurkan?   

c. Ma jeclaan lahayd in laguugu xiro barnaamij bixiya Women, Infants and Children (WIC)? ☐Haa ☐Maya 

24. Ma lagu siinayaa caymis caafimaad shaqo (ay ku jirto shaqada qof kale, sida shaqada waalidka)? 

☐ Haa. Hadday haa tahay, waxaad u baahan doontaa inaad buuxiso oo aad ku darto Lifaaqa A codsigan. ☐ Maya 

25. Hadda ma ku diiwaan gashan tahay ama ma haysaa soo-bandhigidda Abaabulka Dib-u-celinta Caafimaadka Caymiska 
Qofka (ICHRA) ama Loo-shaqeeyaha Yaryar ee HRA (QSEHRA)? 

☐ Haa. Hadday haa tahay, waxaad u baahan doontaa inaad ku buuxiso Tallaabada 4 codsigan. ☐ Maya 
 

26. Ma rabtaa in lagaa caawiyo bixinta biilasha caafimaadka 3dii bilood ee la soo dhaafay? ☐Haa ☐ Maya 

Hadday haa tahay, waa bishee(bilahee)? 

 

27. Ma qorsheyneysaa inaad xareyso canshuur celinta dakhliga federaalka SANNADKA XIGA 
(Waxaad codsan kartaa caymis caafimaad xitaa haddii aadan xareynin canshuur celinta dakhliga federaalka.) 

☐ .HAA Hadday haa tahay, ka jawaab su'aalaha a & b. ☐MAYA. Hadday maya tahay, u gudub su'aasha b. 

a. Ma xerayn doontaa sidii qof kali ah oo aan lahayn dad ku tiirsan? ☐Haa ☐ Maya 

Hadday Maya, joojiso isticmaalka foomkan. U isticmaal Codsiga Kharash Bixinta Caafimaadka & 

Caawinta Bixinta In ka badan Hal Qof si aad ugu darto kuwa kugu tiirsan canshuurta (xitaa haddii aadan 

rabin inaad u codsato caymiska caafimaadka iyaga.) 

 

b. Ma lagu sheegaa inaad tahay qof ku tiirsan canshuur celinta qof kale? ☐Haa ☐ Maya 

Hadday Haa tahay, jooji isticmaalka foomkaan. Waxaad u baahan doontaa inaad ka codsato caynsanaanta 
qofka ku sheeganaya canshuur celintooda (xitaa haddii qofkaasi aanu rabin caymis.) 

28.  Ma tahay 
muwaadin 
Maraykan ah 
ama dhalasho 
Maraykan ah? 

☐ Haa ☐ Maya 

29. Haddii aad tahay muwaadin Maraykan ah, ma tahay muwaadin la qaatay ama la qaatay? ☐ 

Haa ☐ Maya 

Hadday haa tahay, Bixi macluumaadka mid ka mid ah kuwan hoose. 

☐ Shahaadada Jinsiyadda 
• Lambarka Shahaadada Jinsiyadda:   

• Lambarka soogalootiga:   

☐ Shahaadada dhalashada:   
• Shahaadada Lambarka dhalashada:   
• Lambarka soogalootiga:   

30. Haddii aadan ahayn muwaadin Maraykan ah, ma leedahay sharci socdaal oo aad u qalanto? 

☐ Haa. Hoos uga jawaab su'aalaha a-d. 
a. Nooca Dukumentiga Socdaalka:   

b. Lambarka Aqoonsiga Dukumentiga:   

c. Ma ku noolayd Maraykanka ilaa 1996? ☐ Haa ☐ Maya 

d. Waa maxay taariikhda aad heshay sharciga socdaalkaada hadda? (bb/mm/ssss) 

31. Ma leedahay xaalad caafimaad oo degdeg ah ☐Haa ☐Maya 

32. Ma tahay halyey ama xubin ka tirsan militariga Maraykanka? ☐Haa ☐Maya 

33. Ma waxaad tahay Isbaanish, Latino ama Isbaanish?(IKHTIYAARI) ☐Haa  ☐ Maya 

34. Isirka (IKHTIYAARI)     

☐ Caddaan 

☐ Madow ama 
Afrikaan 
Ameerikaan ah 

☐ Shiinees 

☐ Hindi Mareykan ah 

☐ Dhaladka Alaska 

☐ Aasiyaan Hindi 

☐ Filibiin 

☐ Jabbaan 

☐ Kuuriyaan 

☐ Vietnamese 

☐ Aasiyaan kale 

☐ Dhaladka Hawaay 

☐ Guamaniya ama 

Chamorro 

☐ Samoan 

☐ Jasiiradaha kale ee 

Baasifiga 

35. Ma waxaad tahay Hindi Mareykan ah ama Dhalad Alaska? 

☐ Haa. Hadday haa tahay, buuxi Lifaaqa C oo ku soo dir codsigan. ☐Maya 

 

http://www.kynect.ky.gov/
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36. Hadda ma waxaad ku jirtaa xabsi ama ma waxaa lagu sii daayay saddexdii bilood ee la soo dhaafay? 

☐ Haa. Hadday haa tahay, ka jawaab su'aalaha a-c. ☐ 

a. Goorma ayaad xabsiga gashay? (bb/mm/ssss)   

b. Goormaad xabsiga ka baxday? (bb/mm/ssss)   

c. Hadda ma waxaad sugaysaa go'aan ku saabsan eedeymaha? ☐ Haa ☐ Maya 

37. Ma u baahan tahay in lagaa caawiyo dhaqdhaqaaqyada nolol maalmeedka (sida qubayska, labiska, iwm.) mise ku 
nooshahay goob caafimaad ama guriga dadka lagu xanaaneeyo? 

☐ Haa ☐ Maya 

38. Ma tahay indhoole ama naafo? ☐ Haa ☐ Maya 

39. Ma qaadan jirtay Medicaid markii aad gabowday si aad ugu qalanto in lagu geeyo meel xanaano ah? ☐ Haa ☐ Maya 

Hadday haa tahay, gobolkee ku noolayd?   Imisa jir baad ahayd 

40. Haddii aad codsigan u buuxinayso magaca qof dhawaan geeriyooday, geli taariikhda qofka dhintay:     

http://www.kynect.ky.gov/
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Isticmaal xaashiyo dheeraad ah haddii aad u baahan tahay inaad ku darto wax ka 
badan laba shaqo. 

 
 
 
 

 

 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

TALAABADA2 Macluumaadka Shaqada iyo Dakhliga Hadda 

Dakhliga shaqada 1 1. Waa kuma cidda aad u shaqayso? 

2. Waa maxay lacagta guud ee aad samayso (canshuurta ka hor)? 

$ 
3. Inta jeer? ☐ Todobaadle ☐Laba jeer bishii 

☐ Labadii toddobaadba mar ☐ Bil walba 

4. HADDAAD ISKAA U 
SHAQAYSATO 
a. Nooca shaqada 

b. Dakhliga Guud 

c. Kharashaadka iskaa u shaqeysiga 

d. Dakhliga GUUD (kharashyada guud ee laga jaray) 

e. Inta jeer? 

Dakhliga shaqada 2 5. Waa kuma cidda aad u shaqayso? 

6. Waa maxay lacagta guud ee aad samayso (canshuurta ka hor)? 

$ 
7. Inta jeer? ☐ Todobaadle ☐Laba jeer bishii 

☐ Labadii toddobaadba mar ☐ Bil walba 

8. HADDAAD ISKAA U 
SHAQAYSATO 
a. Nooca shaqada 

☐ Dakhliga Guud 

☐ Kharashaadka iskaa u shaqeysiga  

☐ Dakhliga GUUD (kharashyada guud ee laga jaray) 

e. Inta jeer? 

9. Dakhli Dheeraad ah: Na sii macluumaadka dakhli kasta oo dheeraad ah oo xubnaha qoyska ee codsigan heli 

karaan.Ha ku darin dakhliga ka soo gala masruufka ilmaha, Dakhliga Nabadgalyada Dheeraadka ah (SSI), dakhliga 

mujaahidka, ama Magdhawga Shaqaalaha. Haddi aysan jirin, ka tag ayada oo banaan. 

Nooca Dakhliga  Yaa qaata? Intee in le'eg? Intee jeer? 

☐ Badbaadada 
Bulshada 

 ______________ $   ☐ Todobaadle ☐ Labadii Todobaadba ☐Laba jeer bishii 

☐ Bishii ☐Saddexdii biloodba mar 

☐ Lacagaha hawlgabka  ______________ $   ☐ Todobaadle ☐ Labadii Todobaadba ☐Laba jeer bishii 

☐ Bishii ☐Saddexdii biloodba mar 

☐ Dulsaarka ama 
qaybsiga 

 ______________ $   ☐ Todobaadle ☐ Labadii Todobaadba ☐Laba jeer bishii 

☐ Bishii ☐Saddexdii biloodba mar 

☐ Lacagaha Naafada  ______________ $   ☐ Todobaadle ☐ Labadii Todobaadba ☐Laba jeer bishii 

☐ Bishii ☐Saddexdii biloodba mar 

☐ Shaqo la'aan  ______________ $   ☐ Todobaadle ☐ Labadii Todobaadba ☐Laba jeer bishii 

☐ Bishii ☐Saddexdii biloodba mar 

☐ Mid kale   ______________ $   ☐ Todobaadle ☐ Labadii Todobaadba ☐Laba jeer bishii 

☐ Bishii ☐Saddexdii biloodba mar 

10. Ka jarista Qoyska:Na sii macluumaadka ku saabsan waxyaabaha ay bixiyaan xubnaha qoyskaaga iyo 

kuwa laga jari karo canshuur celinta dakhliga. Siinta macluumaadkan waxay samayn kartaa kharashka 

caymiska caafimaadka hoose. Hadday midna jirin, ka tag maran. 

Nooca ka jarista  Yaa qaata? 

_______________ 
 

_______________ 
 

_______________ 

Intee in le'eg? 

$   
 

$   

$   

Inta jeer? 

☐ Kharashka La 
Bixiyay 

☐ Dulsaarka Amaahda 
Ardayga 

☐ Mid kale 

 ☐ Todobaadle ☐Bishii laba jeer ☐Bishii 

☐ Todobaadle ☐Bishii laba jeer ☐Bishii 

☐ Todobaadle ☐Bishii laba jeer ☐Bishii 

11. Dakhliga Qoyska ee Sannadlaha ah:Waa maxay qiyaasta dakhliga qoyskaaga sanadlaha ah ee sanadka 
caymiska (oo ay ku jiraan isbedel kasta oo bille ah, gunnooyin, dakhliga xilliyeed, iwm., iyo marka laga reebo 
wadarta jarista)? 

$   

 

http://www.kynect.ky.gov/
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TALAABADA 4  Heshiiska Magdhowga Caafimaadka (HRA) 

Ma haysaa caynsanaan caafimaad hadda, oo ay ku jiraan caymiska caafimaadka ilkaha iyo kan weyn ee aan 
ahayn Medicaid ama KCHIP? 

☐ HAA. Hadday haa tahay, buuxi macluumaadka hoose.. ☐ MAYA.

Nooca caymiska  

Magaca haystaha siyaasadda 

Magaca shirkadda caymiska 

Lambarka Siyaasadda    

Taariikhda bilaabantay 

Taariikhda dhamaadka caymiska 

Cinwaanka Shirkadda Caymiska 

Macluumaadka SHAQAALAHA iyo LOO SHAQEEYAHA 

1. Magaca Shaqaalaha (Koowaad, Dhexe, Ugu danbeeya)

2. Magaca Loo shaqeeyaha 3. Lambarka Aqoonsiga Loo shaqeeyaha
(EIN)

4. Ciwaanka Loo shaqeeyaha

5. Magaalada 6. Gobolka 7. Furaha Deegaanka

8. Magaca Xiriirka Loo shaqeeyaha 9. Lambarka Xiriirka Teleefoonka Loo shaqeeyaha

Wax nooga sheeg HRA ay bixiso loo shaqeeyahaan 

10. Waa maxay noocan HRA?

☐ caymis gaar ah oo HRA (ICHRA) ☐ Loo shaqeeye Yar oo u Qalma HRA (QSEHRA)

11. Waa maxay Taariikhda Bilawga iyo Dhammaadkaee HRA?

a. Taariikhda bilawga HRA (bb/mm/ssss):

b. Taariikhda dhamaadka HRA (bb/mm/ssss):

12. Waa maxay lacagta ugu badan ee is-kaliya ee uu bixiyo loo shaqeeyaha? $

13. Ilaa intee jeer ayuu cadadkaanu diyaar ahaanayaa? ☐Todobaadkii ☐Laba jeer bishii ☐Bil walba

14. Haddi aad haysato yabooh ICHRA oo aanad wali isdiiwaangelin,

a. Diyaar ma u ahaanaysaa [60 maalmood laga bilaabo taariikhda hadda] inaad isticmaasho HRA? ☐ Haa ☐ Maya

b. Ma qorsheyneysaa inaad ka baxdo HRA-kan, haddii lagu helo inaad u qalanto kaalmada lacag bixinta?  ☐ Haa

☐ Maya

TALAABADA 3 Caymiska Kale ee Caafimaadka 

http://www.kynect.ky.gov/
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• Waxaan codsigan ku saxiixayaa ciqaabta been-abuurka ah taas oo macnaheedu yahay in aan bixiyay jawaabo 

run ah dhammaan su'aalaha foomkan sida ugu wanaagsan ee aan ogahay iyo rumaystayda. Waan ogahay in la 

igu qaadi karo ciqaab xagga sharciga federaalka haddii aan bixiyo macluumaad been ah iyo/ama aan run ahayn. 

• Waan ogahay in ay tahay in aan u sheego kynect haddii ay wax iska beddelaan waxa aan ku qoray codsigan 30 

maalmood gudahooda ee isbeddelka. Waxaan bookhan karaa kynect.ky.gov ama wici karaa 1-855-4kynect (459-

6328) si aan usoo gudbiyo wixii isbadal ah. 

• Haddii aan u malaynayo in kynect ay khalad samaysay, waxaan ka dacwoon karaa go'aankeeda. Racfaan-

qaadashadu waxay ka dhigan tahay inaad u sheegto qof ku sugan kynect in aan u malaynayo in falku khaldan 

yahay, oo aad codsato in dib u eegis cadaalad ah lagu sameeyo falka. Waan ogahay in habkaas uu ii matali karo 

cid aan naftayda ahayn. U-qalmitaankayga iyo macluumaadka kale ee muhiimka ah waa la ii sharixi doonaa. 

• Waan ogahay in marka la eego sharciga federaalka, takoorka aan loo ogolayn iyadoo ku saleysan isir, midab, 

asal qaran, jinsi, da', nooca galmada, aqoonsiga jinsiga, ama naafanimada.Waxaan xerayn karaa cabasho 

takoorid anigoo booqanaya www.hhs.gov/ocr/office/file. 

• Waxaan fahamsanahay in kynect ay hubin doonto jawaabahayga iyadoo adeegsanaysa macluumaadka ku jira 

kaydka xogta ee Adeegga Dakhliga Gudaha (IRS), Badbaadada Bulshada, Waaxda Amniga Gudaha, iyo/ama ilo 

kale oo lagu kalsoon yahay. Haddi akhbaartu is weydo, waxa la i waydiin karaa caddayn. 

Cusbooneysiinta caymiska sanadaha soo socda: Si loo fududeeyo in la go'aamiyo u-qalmitaankayga caawinta 

bixinta caymiska caafimaadka sanadaha soo socda, waxaan aqbalay in aan ogolaado kynect in ay isticmaasho xogta 

dakhliga, oo ay ku jiraan macluumaadka canshuur celinta iyo ilaha kale ee xogta lagu kalsoon yahay. kynect ayaa ii 

soo diri doonta ogeysiis, aan sameeyo wixii isbeddel ah, oo waan ka bixi karaa wakhti kasta. 

Haa, si toos ah u cusboonaysii xaq u yeelashadayda tan xigta: (mid door) 

☐ 5 sano (inta ugu badan ee la ogolyahay)  ☐ 4 sanno ☐ 3 sanno ☐ 2 sanno ☐ 1 sanno 

☐ Ha isticmaalin macluumaadka canshuur celinta ama ilaha kale ee xogta si aad u cusbooneysiiso caymiskayga. 

Oggolaanshaha Joojinta Caymiska: Haddii laygu qoro kynect oo hadhow la ii ogaado in aan haysto caynsanaan 

caafimaad oo kale (sida Medicare, Medicaid, ama KCHIP), kynect waxay si toos ah u joojin doontaa qorshahayga 

caafimaad ee kynect iyo caymiska ilkaha. Waxaan qirayaa in tani ay gacan ka geysan doonto hubinta in qof kasta oo 

lagu helo inuu leeyahay caymis kale oo u qalmida aanu ku sii jiri doonin diiwaan gelinta caymiska caafimaadka iyo 

ilkaha halkaasoo ay tahay inay bixiyaan kharash buuxa. ☐ Haa, waan ogolahay ☐ Maya, ma ogoli 

Diiwaangelinta Cod-bixiyaha: Haddii aanan isu diwaan gashanayn in aan codeeyo ama aanan iska diwaan 

gashanayn meesha aan hadda ku noolahay, waxa aan dooran karaa in aan iska diiwaan geliyo si aan u codeeyo aniga 

oo calaamadinaya haa. Haddii aan saxo haa, waxa aan boostada ku heli doonaa codsiga diiwaangelinta 

codbixiyayaasha. Saxitaanka haa ama maya hoos ma saamaynayso natiijada codsigan. 

☐ Haa, waxaan rabaa inaan codsado inaan isdiiwaangeliyo si aan u codeeyo. Codsi ayaa la iisoo diri doonaa. ☐Maya, 

ma doonayo inaan isu diiwaangaliyo codaynta. 
 

Haddii aan u qalmo Medicaid: 

• Waxaan fahamsanahay in haddii Medicaid ay bixiso kharashka caafimaadka, caymis kasta oo kale oo caafimaad 

ama lacag-bixinaha dejinta sharciga ah ay aadi doonto Medicaid si ay u soo celiso kharashka. 

• Waxaan fahamsanahay in codsigayga dib loo eego si loo hubiyo in u-qalmitaanka si sax ah loo go'aamiyay. 

Haddii codsigeyga dib loo eego, waa inaan la shaqeeyaa dib u eegista. 
 

Saxeexa Taariikhda (bb/mm/ssss) 

 

TALLAABADA 5 Saxiix oo taariikhda ku qor codsigan 

http://www.kynect.ky.gov/
http://www.hhs.gov/ocr/office/file
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 Waad buuxin kartaa qaybta ikhtiyaariga ah iyo vo
 
 
 

ilaha kynect Waxay u baahan yihiin Qiimayn 

1. Waxyaabahaan soo socda waa ilo dheeraad ah oo u baahan qiimeyn ikhtiyaari ah mana
saameynayaan dheefahaaga Medicaid. Qiimeyntaan waxay naga caawinaysaa inaanu aqoonsano oo
fahano baahiyaha kale ee adiga iyo qoyskaagu qabi karo ee saameyn kara caafimaadkaaga iyo inaan
kugu xirno ilaha/adeegyada/barnaamijyada bulshada ee aad ka heli karto caawimaada, sida
adeegyada gaadiidka, korontada, cuntada, daryeelka ilmaha, iwm. Waxaad dib u eegi kartaa
natiijooyinkaaga adiga oo galaya akoonkaaga kynect ood ka geli karto bartaan
https://kynect.ky.gov/resources ama adoo wacaya 2-1-1 si laguugu gudbiyo
ilaha/adeegyada/barnaamijyada bulshada.

2. 
3. Xubin kasta oo dheeraad ah oo katirsan qoyska ayaa buuxin kara qiimeyntiisa baahiyaha gaarka ah

asagoo galaya akoonkiisa/akoonkeeda kynect ee oonleenka ah https://kynect.ky.gov/resources ama
wacaya 2-1-1.

Goobaabin geli xarafka sida ugu fiican u qeexaya xaaladaada: 

4. 

1. Keebaa sida ugu fiican u qeexaya xaaladaada guri?

a. Ma haysto guri xasiloon.
b. Waxaan si ku meel gaar ah ula noolahay saaxiibkay ama xubin qoys kamid ah.
c. Hadda ma bixiyo wax kiro ah/amaah ah waxaana halis ugu jiraa in guriga la iga saaro.
d. Waxaan bixiyaa kiradayda/amaah, laakiin ma ahan wax aan awoodo (waxaan bixiyaa wax ka

badan 30% dakhligayga).
e. Waxaa hadda isticmaalaa barnaamijka kaalmada kirada/amaahda guryaha.
f. Waxaan ku bixiyaa kirada/amaahda gurigayga qaab dhib la'aan ah.

2. Keebaa sida ugu fiican u qeexaya xaaladdaada adeegyada (biyaha, korontada, kuleylka)?

a. Ma haysto guri/ma helo adeegyo ku habboon xaaladayda guriyeynta.
b. Adeegyada gurigyga badanaa waa la xiraa sababo la xariira inaan bixin waayay.
c. Waxaan isticmaalaa barnaamijyo iga caawiya bixinta kharashka adeegyadayda.
d. Waxaan dhibaato ku qabaa bixinta kharashka adeegyadayda, laakiin inta badan waan awoodaa

inaan bixiyo.
e. Waxaan iska bixin karaa kharashka adeegyada waligayna la igama jarin.

3. Keebaa sida ugu fiican u qeexaya xaaladdaada shaqo ee hadda?

a. Ma shaqeeyo.
b. Waxaan qabtaa shaqo ku meel gaar ah, xilli gaar ah soo dhacda, ama maalin barkeed ah oo aan

buuxin baahiyahayga; Waxaana u baahanahay shaqo dheeraad ah.
c. Waxaan qabtaa shaqo maalin oo dhan aan shaqeeyo oo aan lahayn dheefo ama dheefaha ma

buuxiyaan baahiyaha aan qabo.
(Fiiro gaar ah: Dheefaha waxaa kujiri kara caafimaadka, ilkaha, iyo caymiska aragga iyo
xirmooyinka hawlgabka)

d. Waxaan qabtaa shaqo ku meel gaar ah, xilli gaar ah soo dhacda, ama maalin barkeed ah OO
buuxisa baahiyahayga; Mana u baahni shaqo dheeraad ah.

e. Shaqo maalinta oo dhan la shaqeeyo oo leh dheefo buuxiya baahiyahayga.

Haddii aad u baahan tahay in lagaa caawiyo codsigaaga ama aad si degdeg ah uga codsato onlayn, gal www.kynect.ky.gov
ama wac 1-855-4kynect (459- 6328). Para ayuda en Español, llame gratis al 1-855-4kynect (459-6328).
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4. Keebaa sida ugu fiican u qeexaya xaaladda dakhligaaga?

a. Ma helo dakhli.
b. Dakhligaygu waa mid aan joogto ahayn.
c. Dakhligaygu kuma filna inuu daboolo baahiyaha aan qabo.
d. Waxaan dabooli karaa baahiyahayga aasaasiga ah anoo caawimaad ka helaya barnaamijyada

caawimaada.
e. Waxaan dabooli karaa baahiyahayga aasaasiga ah anoon helin caawimaad.
f. Dakhligaygu wuxuu daboolaa baahiyahayga, si wanaagsan ayaana u maareeyaa, wax ayaan

kaydsan karaa.

5. Keebaa sida ugu fiican u qeexaya xaaladaada cunto?

a. Ma awoodo inaan helo cunto.
b. Waan heli karaa cunto, laakiin ma heli firaaqo ama waqti aan cunto ku diyaariyo.
c. Qoyskaygu wuxuu helaa caawimaad cunto sida SNAP (boonooyinka cuntada) ama kaalmo cunto

oo kale.
d. Waan dabooli karaa baahidayda cunto ee aasaasiga ah, laakiin waxaan u baahanahay

caawimaad marmar sida cuntooyinka la bixiyo ee bilaashka ah.
e. Waan dabooli karaa baahiyahayga cunto ee aasaasiga ah caawimaad la'aan.
f. Waxaan dooran karaa inaan iibsado cunto kasta oo ay qoyskaygu u baahdaan.

6. Keebaa sida ugu fiican u qeexaya xaalada xanaanada cunugaaga?

a. Waxaan u baahanahay xanaano ilmo, laakiin ma awoodo inaan bixiyo kharashka xanaanada
cunugga waqtigaan.

b. Waan awoodaa inaan bixiyo kharashka xanaanada Ilmaha, laakiin dookhyada Xanaanada Ilmaha
ma ahan kuwo lagu tashan karo ama la heli karo.

c. Xannaanada ilmaha waxaa bixiya saaxiib gaar ah ama xubin qoys.
d. Waxaan dooran karaa xanaano ilmo oo tayo sare leh oo ah dookhayga.
e. Uma baahni xanaano ilmo wakhtigaan.

7. Keebaa sida ugu fiican u qeexaya heerka waxbarashadaada?

a. Ma haysto shahaado dugsi sare/GED, ama waxaan u baahanahay in la iga caawiyo akhriska iyo
wax qorista.

b. Waxaan haystaa shahaado dugsi sare/GED, laakiin luuqada ayay caqabad iga haysataa.
c. Waxaan haystaa shahaado dugsi sare/GED, laakiin waxaan u baahanahay waxbarasho/tababar

dheeraad ah si aan u hormariyo xaaladayda shaqo.
d. Waan dhammeeyay waxbarashada/tababarka lagama maarmaanka u ah helida shaqada.
e. Waxaan hadda dhigtaa dugsiga sare ama machad waxbarasho/tababar.

8. Keebaa sida ugu fiican u qeexaya caymiska caafimaadkaaga?

a. Ma haysto caymis caafimaad waxaana u baahanahay caymis sida ugu dhakhsiyaha badan.
b. Ma haysto caymis caafimaad mana qabo baahi degdeg ah oo la xariirta caymis.
c. Qaar ka mid ah xubnaha qoyskayga (sida carruurta) ayaa haysta caymis caafimaad, laakiin

waxaan jeclaan lahaa inaan helo cid iga caawisa sida loo isticmaalo.
d. Qaar ka mid ah xubnaha qoyskayga (sida carruurta) ayaa haysta caymis caafimaad, waana

fahamsanahay sida loo isticmaalo.
e. Dhammaan xubnaha qoyskayga waxay haystaan caymis ay ka heleen shirkad bixisa caymis

caafimaad oo qiimo jaban, laakiin waxaan jeclaan lahaa inaan helo cid iga caawisa sida loo
isticmaalo.

f. Dhammaan xubnaha qoyskayga waxay haystaan caymis ay ka heleen shirkad bixisa caymis
caafimaad oo qiimo jaban, waana fahamsanahay sida loo isticmaalo.

Haddii aad u baahan tahay in lagaa caawiyo codsigaaga ama aad si degdeg ah uga codsato onlayn, gal www.kynect.ky.gov 
ama wac 1-855-4kynect (459- 6328). Para ayuda en Español, llame gratis al 1-855-4kynect (459-6328). 
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9. Keebaa sida ugu fiican u qeexaya xaaladaada gaadiid?

a. Ma haysto wax gaadiid ah.
b. Waxaan haystaa gaari laakiin ma wadi karo ama la iskuma halayn karo.
c. Waxaan isticmaalaa gaadiidka dadwaynaha ama baaskiil, laakiin ma ahan wax fiicana ama waa

yar yihiin.
d. Uma baahni caawimaad la xariirta gaadiidka.

10. Ma u baahan tahay ilo la xiriira caafimaadka dhimirkaaga?

a. Haa, waxaan u baahanahay caawimaad la xariirta caafimaadka dhimirkaaga.
b. Maya- Uma baahni in la iga caawiyo caafimaadka dhimirka.

11. Ma u baahan tahay ilo la xiriira isticmaalka muqaadaraadka?

a. Haa, waan u baahanahay ilo la xariira isticmaalka muqaadaraadka.

b. Maya, uma baahni ilo la xariira isticmaalka muqaadaraadka.

12. Ma u baahan tahay ilo la xiriira Rabshadaha ka dhaca Guriga?

a. Haa, waan u baahanahay ilo la xariira Rabshadaha ka dhaca Guriga.

b. Maya, uma baahni ilo la xariira Rabshadaha ka dhaca Guriga.

13. Keebaa sida ugu fiican u qeexaya xaaladaada daryeelka waayeelka iyo/ama

naafonimada?

a. Waxaan qabaa baahi degdeg ah oo ah inaan helo caawimaad ama caawimaad uu helo aan
daryeelo sababo la xariira da'da ama naafonimo uu qabo.

b. Aniga ama qof aan daryeelo ayaa isticmaali kara caawimaada daryeelka sababo la xariira da'da
ama naafonimo uu qabo.

c. Uma baahni caawimaada daryeel oo aan u rabo qof waayeel ah/naafo ah.

14. Keebaa sida ugu fiican u qeexaya waayo-aragnimada dugsiga carruurtaada?

a. Waxaan haystaa hal ama in ka badan oo ah carruur kujira da'da dugsiga oo aanan dugsi geyn.
b. Ilmahayga ama carruurtaydu waa ay ka diiwaangashan yihiin dugsi laakiin kaliya waxay

xaadiraan maalmaha qaar kamid ah.
c. Ilmahayga ama carruurtaydu waa ay ka diiwaangashan yihiin dugsi waana ay xaadiraan fasalada

inta badan waqtiga.
d. Ma haysto carruur kujira da'da dugsiga.

15. Keebaa sida ugu fiican u qeexaya awoodaada ku aadan inaad buuxiso baahiyahaaga

aasaasiga ah maalin kasta?

a. Ma lihi awood aan ku daboolo baahiyahayga aasaasiga ah sida cuntada, dharka, ama meel aan
si joogto ah ugu qubeysto.

b. Qaar yar ayaan dabooli karaa, laakiin ma dabooli karo dhammaan baahiyahayga.
c. Waan awoodaa inaan buuxiyo inta badan laakiin ma dabooli karo dhammaan baahiyahayga.
d. Ma awoodo inaan daboolo dhammaan baahiyahayga aasaasiga ah maalin kasta.

Haddii aad u baahan tahay in lagaa caawiyo codsigaaga ama aad si degdeg ah uga codsato onlayn, gal www.kynect.ky.gov 
ama wac 1-855-4kynect (459- 6328). Para ayuda en Español, llame gratis al 1-855-4kynect (459-6328). 
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16. Keebaa sida ugu fiican u qeexaya xiriirkaaga bulsho iyo kan saaxiibtimo?

a. Waxaan ahay qof cidlo iskaga jira iyo/ama ma rabo inaan dadka dhexgalo.
b. Waxaan jeclaan lahaa inaan in badan isdhexgalno qoyska ama kooxaha laakiin waxaan u

baahnahay macluumaad ama taageero dheeraad ah.
c. Waxaan haystaa taageero qoys/bulsho oo adag iyo/ama waxaan si firfircoon u dhexgalaa

bulshadayda ama kooxaha taageerada.

17. Keebaa sida ugu fiican u qeexaya baahida aad u qabto taageero sharci?

a. Waxaan haystaa dammaanad aad u fiican ama waxaa jira dacwad igu socota.
b. Waxaan si buuxda ugu hoggaansanahay shuruudaha muddada tijaabada ah ama sii-deynta

kumeel gaar ah.
c. Horey uma geysan fal-dembiyeed ama majiraan wax dembi ah oo aan ku lug yeeshay wax ka

badan 12 billood.

18. Keebaa sida ugu fiican u qeexaya xirfadahaaga waalidnimo?

a. Waxaan u baahanahay ilo si aan kor ugu qaado xirfadahayga waalidnimo.
b. Xirfadahayga waalidnimo waa kuwo igu filan ama si fiican ayaan u aqaan.
c. Ma haysto carruur.

Haddii aad u baahan tahay in lagaa caawiyo codsigaaga ama aad si degdeg ah uga codsato onlayn, gal www.kynect.ky.gov 
ama wac 1-855-4kynect (459- 6328). Para ayuda en Español, llame gratis al 1-855-4kynect (459-6328). 
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